Innovatives Klima- und Artenschutzprojekt der Umweltinitiative Team Wiesendoktor

Foto: Wechselberger Wildblumenrasen im Innenhof Kongress-Siedlung

WILDBLUMENRASEN

in stadtischen Wohnhaushofgriin- und Parkgriinanlagen
Ein Praxisbeispiel gegen Hitzeinseln in der Stadt

Extreme Hitzetage der letzten Sommer haben gezeigt: es wird zu heil3, auch an bisher
gewohnten Platzen! Daher sind viele MaBnahmen flr ein kiihleres Stadtklima erforderlich.
Eine nicht zu unterschatzende ist eine neue Rasenkultur.

Die in privaten Garten seit langem bestehende, falsch verstandene, umweltschadigende
Art Rasenflachen mit Bodenkurzschnitt (3-5cm) wie Rasenteppiche zu pflegen, was auch
kosten- und arbeitsintensiv ist, hat sogar in 6ffentlichen Park- und Hofgriinanlagen der
Stadt, besonders bei unebenen Grasflachen mit Kurzschnitt-Stoppelrasen zu
nachweisbaren, nachhaltigen Flurschaden geflhrt:

* Kahlstellen, aufgerissene Grasnarben, teils versandete Béden (Fotodokumentation
vorhanden)

Anders und im Gegensatz zu hochwachsenden Wildblumenwiesen, wie in stadtfernen
Landschafts- oder Naturschutzgebieten, sind niederwachsende, betretbare
Wildblumenrasen, sogar fir Gartenfirmen und Rasenmaherhersteller groBteils Neuland.
Solcherart Wildblumenrasen in stadtischen Wohnhaushofgriin- und éffentlichen
Parkgrinanlagen, aber auch in der dichter verbauten Stadt, einzurichten, zu pflegen und
sich an abwechslungsreichen Bllhpflanzen zu freuen, sind auch ein Betrag zur
Verbesserung des Stadtklimas.

Bei einer Schnitthéhe nicht unter 10 cm Uber Grund Gberdauern z.B. Ganseblimchen,



blihender Klee, Kissenprimeln, Duftveilchen, etc. trotz Rasenschnitt. Im Sinne des
Artenschutzes bieten solche farbigen Rasenflachen Lebensraum und Nahrungsquelle fur
Schmetterlinge, (Wild)Bienen und Singvdgel.
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Wildblumenrasen haben gegeniber Kurzschnittrasen durch ihre héheren Grasblatter eine
bodenbeschattende Wirkung. Ein bedeutsamer Feuchtigkeitsrickhalt, eine mikroklimatisch
ausgleichende Wirkung, erbringen nachweisbare (Bodentemperaturmessung) Kuhleffekte
fir das Bodensystem und damit eine Vermeidung von aufgeheizten Bodenflachen bei zu
kurzem Rasenstand.

Unsere Bodentemperaturmessungen erbrachten von Maximaltemperaturen bis zu 63°C
(2019 Kopenhagenhof/Ddbling) abwarts bis 26°C (2020 Kongress-Siedlung/Hietzing,
Wildblumenrasen) an Hitzetagen bis 35° C und mehr Lufttemperatur.




MERKE: das natiirlich vorhandene Mikroklima des Wildblumenrasens wird in
sommerheiBen Nédchten zu abkiihlenden Makroklima im Gemeindebau!

Unser Projekt "Wildblumenrasen fur Wien™ mit Anhebung der Rasenschnitthéhe von
vormals 3 cm auf nun nicht tiefer als 10 cm Uber Grund (Boden) leistet dazu einen
wertvollen Beitrag. Mit diesem Klima- und Artenschutzprojekt haben wir, die
Umweltschutzinitiative "Team Wiesendoktor" der Wiener Stadtverwaltung unser so einfach
durchflrbares Projektziel mit unserem Projektantrag vorgelegt.

Die ultimative Vorgabe: von 3 cm Stoppelschnitt mit Bodenaustrocknungsgefahr auf
zukUnftig, angehobenen Wildblumenrasenschnitt nicht tiefer als 10 cm tber Grund
zurlickzuschneiden!

Annahme durch Stadt Wien Wohnbaustadtratin-Bliro und MA 22-Umweltschutz

Unser Projekt startete im Frihjahr 2020 nach anfanglichen Schwierigkeiten (fehlende
Unterstlitzung durch das Stadtgartenamt, Infragestellung eines nachweisbaren Erfolgs
vorerst durch Wiener Wohnen) mit Unterstitzung des Blros der Wohnbau-Stadtratin, des
Mieterbeirates der Kongress-Siedlung, letztlich auch von Wiener Wohnen als
Sonderprojekt.

Unter Anleitung und Begleitung des "Team Wiesendoktor" wurde und wird dieses
Okologisch sinnvolle Klima- und Artenschutz-Projekt durchgefihrt.

Der Gebrauchsrasen wurde nun von Projekt-Beginn an bei Erreichen von maximal 20 cm
in zeitlicher Absprache mit der beauftragten Méahfirma auf nicht tiefer als 10 cm tber dem
Boden zurtickgeschnitten.



Wir haben nur Vorteile - dazu einige Fakten:

* Projektstart ohne AufreiBen des Grasnarbe und ohne neue Einsaat (war nicht
notwendig)

* rechtzeitiger Rickschnitt zur Benutzbarkeit des Wildblumenrasens

* Ruckschnitte jeweils letzte Wochen der Monate April, Mai, Juni, September,
Oktober - kein Rasenmahen im Juli und August!

* keine Bewasserung des Rasens notwendig

* Reduzierung der Schnittdurchgange, daher Ressourcen und
Betriebskosteneinsparungen

» der Boden bleibt natlrlich feucht und kihlt die Stadthéfe in (Sommer)heiBen
Nachten

* Wildblumenrasen ist betretbar und fiir Kinder bespielbar (bei Wuchshdhe von etwa
10 cm richten sich die Grashalme innerhalb 12-24 Stunden wieder auf

» die Pflege ist praktisch, problemlos, schneid- und pflegeleicht
» Wohlfiihleffekt und Erlebnisreichtum (Blumen, Schmetterlinge, Kéafer, Farbenspiel)
* Reduktion der Bodentemperatur durch angehobenem Rasenschnitt
Neben der hohen Bedeutung von Stadtbaumen werden auch Grasflachen ihren Beitrag
zur Kiihlung der Stadt leisten. Damit wére eine Ausweitung auf ganz Wien fir dieses

Okologische, soziale und 6konomisch wirksame Klima- und Artenschutz-Musterprojekt
wulnschenswert.

Foto: Wechselberger Rasenschnitt far Mulchabdeckung
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Foto: Wechselberger

Im Zuge des Projektverlaufs ist auch ein sozialer Aspekt unbeabsichtigt aufgetreten. Es ist
Interesse flr den Rasen, die Gartengestaltung, ein Geflihl des Mitbeteiligtseins
entstanden. Durch persénlichen Austausch, manchmal auch kontroversiellen
Diskussionen, aber ebenso herzhaften Gesprachen, konnte zusatzlich ein Wohlfihlklima
im Gemeindebau gefdrdert werden.

"Der neue Rasen kuhlt und tut meinen Fissen beim Tautreten gut”

Ein Anwohner

"Die Seele des bewussten Menschen steht in perfekter Harmonie mit seiner Umwelt und
der Natur"

Helmut Chrobak, Projektleiter, Team Wiesendoktor

Wien, am 25.2.2022



